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Kemampuan motorik kasar anak masih rendah, hal ini terlihat anak masih 

sulit dalam kegiatan berjinjit dan berjalan maju pada garis lurus.Tujuan penelitian ini 
adalah untuk meningkatkan pengembangan motorik kasar melalui permainan bakiak.  

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan sabjek penelitian 
anak TK Darul Falah Kabupaten Pesisir Selatan yang berjumlah 30 orang anak pada 
tahun 2012/2013. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, dan 
dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu analisis menggunakan 
rumus persentase. Penelitian ini dilakukan dalam 2 siklus, setiap siklus dilakukan 3 
pertemuan. 

Hasil penelitian diperoleh rata-rata peningkatan motorik kasar anak melalui 
permainan bakiak pada kondisi awal  kurang baik, pada siklus I meningkat menjadi 
cukup, dan pada siklus II meningkat menjadi baik,  dimana terdapat peningkatan 
motorik kasar anak. Artinyan media permainan bakiak terbukti dapat meningkatkan 
motorik kasar anak di TK Darul Falah Kabupaten Pesisir selatan. Dengan demikian 
berdasarkan hasil tindakan yang telah dilakukan dapat dinyatakan bahwa permainan 
bakiak dapat meningkatkan motorik kasar anak di kelompok B di Taman Kanak- 
kanak Darul Falah Kabupaten Pesisir Selatan. 
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