
ABSTRAK 
 

Peningkatan Kemampuan Sosial Anak Melalui Bermain Peran Menggunakan Boneka di 
PAUD Mutiara Hati Bungus Barat Kota Padang 

 
Oleh: Rahmadanis Putri 

 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan sosial anak. Hal ini dapat 

dibuktikan dengan terlihatnya beberapa anak kurang mampu bersosialisasi, anak satu sama lain 
sulit bergaul dan bekerja sama, dan kurang mempunyai rasa kasihan (empati) terhadap teman-
temannya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kemampuan sosial anak dalam 
bergaul, merespon perkataan orang lain, dan bekerjasama.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. Subjek penelitian adalah anak usia 
dini PAUD Mutiara Hati Bungus Barat Kota Padang sebanyak 15 orang terdiri dari 8 orang laki-
laki dan 7 orang perempuan. Penelitian dilakukan dalam 2 siklus, masing-masing siklus 3 kali 
pertemuan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa melalui bermain peran menggunakan boneka dapat 
meningkatkan kemampuan sosial anak dalam bergaul, merespon perkataan orang lain dan 
bekerjasama. Berdasarkan kesimpulan pada penelitian tindakan kelas ini dikemukakan saran-
saran kepada: (1) guru agar dapat menggunakan metode bermain peran menggunakan boneka 
untuk meningkatkan kemampuan sosial anak; (2) orang tua agar dapat membimbing dan 
memotivasi anak untuk bermain peran menggunakan boneka dalam kegiatan bermain agar 
kemampuan sosial anak dapat meningkat; (3) peneliti selanjutnya agar meneliti lebih mendalam 
tentang kegiatan bermain peran untuk meningkatkan kemampuan sosial anak.  
 


